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(54) Snowt>oard-Bindung und Bindungs-Schuh-Kombinatlon 

(57) Es wird eine Bindung mit einer VerschluBein- 
richtung vorgeschlagen. welche einen Schuh aus wei- 
chem Obermaterial und mit flenbler Sohle im Bereich 
des VorderfuBes, der Ftislbeuge und des unteren 
Schienbeins Qbergreift. Hierzu 1st eine satteHOrmige, 
gerippte Zunge im zehennahen Spitzenbereich einer 
Bindungsgrundplatte schwen)d>ar an deser angelenkt 
und im Rist- und Schienbei-Bereich lOsbar mit Schnal* 
len an dieser gehalten. Die VerscHuBeinnchtung ist 
Bestandteil einer Snowboard-Soft-Bindung. Sie ist aber 
genauso geeignet fur inline-, Eis- und Rdler-Skates 
sowie fur Schnee-Schuhe und Firn-Gieiter. 
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Beschrelbung 

Die Effindung betrrfft eine Bindungseinrichtung, 
insbesondere fur ein Snowboard, besteh nd aus einer 
Bindungsgrundplatte. daran befestigtem Heckspoller 
und mindestens zwei den Schuh gegen de Qrundpla^e 
festhaltenden Verstellverschlussen. 

Snowboard-Bindungen fOr Soft-Schuhe besitz^ in 
der Regel eine Qrundplatte. die mit dem Snowboard 
verschraubt wird und an der melst zwei bis drei Ver- 
schlusse zur Einspannung des Schuhs angelenkt sind. 
Die VerschiOsse sind von alpinen Skischuhschnallen 
her bekannte Hebelschnailen, Zahnriemenratschen, 
Klettbandverschlusse Oder auch Kabelschnallen. Urn 
dem Snowboardfahrer einen zur Obertragung der Steu- 
erkrdfte entsprechend guten Halt zu verschaffen, sind 
diese VerschiOsse mit ausreichen groBen Versteilwe- 
g n ausgestattet. die den unterschiedlichen SchuhgrO- 
Ben mit unterschiedtichem Umlang und Vdumen 
Rechrung tragen. Es sind beispielsweise solche Soft- 
Snowtx>aitft>indungen fur Freestyle-Einsatz mit einem 
gepolsterten Ristriemen und niedrigem Heckspoiler 
bekannt Oder auch solche f Or technische Disziplinen mit 
drei Verschlussen mit hohem Heckspoiler und breit 
gepoisterter Ristschnalle. Alle Hersteller sind bemOht 
die seitlichen und vorwartsgerichteten Bewegungen 
durch gute Polsterungen sowei abzufedem, daB eine 
schmerzfreie Druckut)ertragung bei gleicfizeitig gutem 
FuB-Schuh-Kbntakt ermOglicht wild. 

Diese BemOhungen sind in den meisten Bindungs- 
varianten jedoch nur annahemd erfblgreich, weil (fie 
Zwischenraume zwischen den VerscNQssen die Bewe- 
gungen zwar ermOglichen, eine Druckvertalung l^ei 
zunehmender Vorlage aber eher eine zangenartige 
Quetschbewegung im Rislbereich verursacht. Das pro- 
gressive Biegevertialten einer solchen Snowboaid-Soft- 
bindung ist damrt eher von der inneren Reibung der 
Komponenten unter- oder gegeneinander abhSngig und 
deshalb oft unkontrollierbar und kann zu vorzertiger 
ErmQdung und Fahrfehlern fuhren. 

Daneben sind auch alpine Skischuhe, Tourenski- 
schuhe und hartschalige Snowboardschuhe bekannt. 
welche zur Erieichterung der Beugebewegung in der 
Ldngsmittelebene des Schuhs und zur kontroilierten 
KraftObertragung eine weltenfOrmige Rippenstruktur im 
VorfuB-Rist-Schienbeink>erek;h aufweisen (siehe bei- 
spielsweise US-PS 3,988.842 und verOffentlk:hte Inter- 
nationale PatentanmeWung WO 81/00507). 

Der vorliegertden Erf indung tiegt nun die Aufgabe 
zugrunde, eine Bindungseinrichtung der eingangs 
genannten Art mit gegenuber dem Stand der Technik 
vert>essertem und erweitertem Gebrauchsnutzen im 
Stnne der Handhabung und des Kbmforts insbesondere 
fur einen Snowtx>ardfiahrer zu schaffen. 

Zur LOsung dieser Aufgabe wird vorgescNagen, 
daB eine den gesanrt n Frontber ich des Schuhs sat- 
teHOrmig Qbergreifend , biegeelastisch Zunge an 
ihrem Vbrderende im Zeh nb reich mit der Bindungs- 
grundplatte rechtwinklig zur Ldngsacftse schwenlter 



vertxinden isL 

Durch eine den gesamten Fronlbereich des Schuhs 
sattetfOrmig ubergreifende, biegeelastische Zunge. die 
an ihrem Vorderende im Zehenbereich mit der Bin- 

5 dungsgrundplatte drehbar verbunden ist kann eine 
ideale KraftObertragung bei ganzf Idchigem Kontakt zwi- 
schen Schuh und Zunge erreicht werden. 2!usatzlk:h ist 
durch die um eine horizontale Achse. rechtwinklig zur 
Bindungs-Langsmitte. schwenkbare Zunge eine 

10 bequeme Bn- und AusstiegsOffnung geschaffen. Die 
Zunge ist quer zur Sattelf Idche torusabschnrttdhnltch in 
Wellen ausgeformt, in deren Tdlern die Spannver- 
schlDsse gleitend laufen. um eine individuelle Anpas- 
sung an die Ristkontur zu ermOglichen, wobei die 

IS Pressung entsprechend dem Kbmf6rtt>edQrfnis frei 
wdhibar ist. 

Nach einem weiteren Qesk:htspunkt kann als Aus- 
gangspunkt der Erfincbing auch eine Bindungs-Schuh- 
Kbmbination. insbesondere fur Sportgerdte wie Snow- 
20 boards usw.. gesehen werden. umfassend eine Bin- 
dungsbaugrippe und einen durch Einspannen in die 
Bindungsbaugruppe stabilisierbaren Weichschuh, 
diese Bindungsbaugruppe ausgefOhrt mit 

25 a) einer zur Aufnahme der Schuhsohle ausgebiMe- 
ten Bindungsgrundplatte, 

b) einer ROckschuhabstOtzung zum Zusammenwir- 
ken mit einem ROckschuhbereich des Schuhs, 

c) Festlegemittein, wek;he - zunrtindest mit dem Vor- 
30 derfuB-Zehen-Bereich und dem Ristbeuge-Bereich 

des Schuhs zusammenwirkerxJ - der Festlegung 
des Schuhs in der Bindungsbaugruppe mit Sohlen- 
anlage an der Bindungsgrundplatte und Ruck- 
schuht>ereichsanlage an der ROckschuhabstOtzung 

3s cfienen, wobei diese Festlegemittel ristbeugenahe 
Zugkrafterzeugungsmittel umtesen. um zunnindest 
im Rislbeuge-Bereich des Schuhs eine Zugkraftwir- 
kung Idngs einer uber den Schuh hinweglauferxien 
Zugkraftlinie mit resuHierender AndrOckwirkung auf 

40 den Schuh zu erzeugen. 

Wesentlich ist dabei. daB die ristbeugenahen Zug- 
krafterzeugungsmittel mrt einer zur Anlage am Schuh 
geformten Druckubertragungsplatte zusammenwirken, 

45 welche eine im Verhdltnis zum Schuhmaterial des Rist- 
k>euge-Bereichs vergrCBerte Steifigkeit besitzt und die 
Obertragung des Drucks von den ristbeugenahen Zug- 
krafterzeugungsnirtteln auf den Schuh auf einen Druck- 
Qbertragungsbereich beidseits der Zugkraftlinie 

50 ausdehnt 

Bei einer bevorzugten Ausgestaltung kann die 
DruckObertragungsplatte in Anpassung an den Rist- 
beuge-Bereich sowie gewQnschtenfalls auch in Anpas- 
sung an den anschlieBenden KnOchei-Schienbein- 

55 Beretch oderAjnd den anschlieBenden VbrderfuB- 
Zehen-Ber ich sattelfOrmig ausgebitdet sein. Auf diese 
Weise kann ein sk;h gewOnschtenfeiils t>is in den 
Schienbein-Bereich und den Zehen-Bereich des 
Schuhs erstreckende, groBfldchige DruckObertragungs- 
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platte ertiaften werden. die eine g^eichmaBige Druck- 
Qbertragung bei geringer Fldchenpressung auf den 
Schuh ermOglicht. Durch zusdtziiche, ebenfalls mit 
der DruckOberlragungsplatte zusammenwirkende Zug- 
kraflereeugungsmittel Im VorderfuB-Zehen-Bereich 
oder/und im KnOchel-Unterschenkel-Bereich zur Zug< 
krafterzeugung langs entsprechender zusdtzlicher Zug- 
Kraftfinien kann eine perfekte Ehspannung des Schuhs 
in der Bindungsbaugruppe errek:ht werden. Bevorzugt 
umfassen de ristbeugenahen oder/und die zusdtzli- 
Chen Ziigkrafteizeugungsmittel dabei uber die Druck- 
Obertragungsptatte hinweglaufende Zugslrangmittel, 
wobei ebenso die MOglichke'rt besteht, daB die ristbeu- 
genahen oderAjnd die zusdtzitctien Zugkrafterzeu- 
gungsmittel zur Erteitung etner Zugspannung auf die 
DruckObertragungsplatte an dieser randnah angreifen. 

Urn die bei vielen sportlichen Aktivitaten. beispiels- 
weise beim Reestyle-Fahren mtt einem Snowboard, 
erwOnschte Beweglichkeit im KnOchelbereich des 
FuBes auch bei in die Bindungsbaugruppe eingespann- 
tem Schuh zu ermOglichen, wird vorgeschlagen. daB 
die DruckObertragungsplatte urn eine zur Schuhmittel- 
ebene im wesentlichen orthogonale und zur Ristbeuge- 
linie im wesentlichen tangentiale virtuelle Biegeachse 
ra/ersibei urxJ vorzugsweise elastisch biegedeformier- 
bar ist. Diese Biegedeformierbarkeit kann dadurch 
en'eicht werdea daB in der DruckQbertragungspiatte 
auf dem Weg zwischen dem KnOchel-Schienbet- 
Bereich und dem V6rderfuB-Zehen*Bereich mindestens 
eine BiegsamkeitserhOhungszone vorgesehen tst, wel- 
Che vorzugsweise im wesentlichen parallel zur Ristbeu- 
gelinle verldufL ZweckmaBlgeofveise wird man die 
mindestens eine BiegsamkeftserhOhungszor>e Idngs 
einer in die Schuhmittelebene fallerxjen ScheiteDinie 
versetzt gegenOber den Zugkraftlinien arKxdnen. 

Weitertiin kann in mindestens einem Zwischenbe- 
reich zwischen zwei durch zugehOrige Zugkrafterzeu- 
gungsmittel definierten Zugkraftlinien die Druckuber- 
tragungsplatte zumindest im Berek;h ihrer in die Schuh- 
mittelebene fallerxien Scheitellinie in Richtung dieser 
Scheitellinie reversibel und vorzugsweise elastisch Idn- 
genyerander1k:h sein. In^esondere im Ristbeuge- 
Bereich kann es ndmlich von Vorteil sein, wenn die 
DruckQbertragungspiatte dort in gewissem MaBe konv 
primiefbar und elongiert>ar ist. Bel relativ starken Vor- 
lage/Ruckiage'Bewegungen des Schuhtrdgers kann 
hierdurch eine deutlk^he Kbmlbrtsteigerung erzielt wer- 
den. 

Zur Qewinnung der Ldngenverdnderlichkeit kann 
man In der DruckQbertragungspiatte auf den Weg zwi- 
schen dem KnOchel-Schient)et-Bereich und dem Vor- 
derfuB-ZehervBereich mindestens eine Ldngenausgle- 
ichszone vorsehen, welche vorzugsweise im wesentli- 
chen parallel zur R'stbeugelinie verlftuft. Analog zu den 
BiegsamkeitserhOhungszonen wird man auch die min- 
destens eine Ldng nausgleichszone zweckmdBiger- 
weise Idngs der Scheit llinie versetzt gegenOber den 
Zugkraftlinien anordnen. 

Es ist mOglich. daB mindestens eine Btegsamkeits- 



eiMhungszone und mindester^ eine Ldngenaus- 
gleichszone von einer gemeinsamen deformatk>ns* 
erieichternen Struktur gebildet sind. 

In weiterer Ausbiktung der Bindungs-Schuh-Kbmbi- 

5 natk)n Kann die DruckQbertragungspiatte mindestens 
einer defbrmationserleichternden Struktur versehen 
sein, welche sich quer zu einer in der Schuhmittelebene 
vom KnOchel-Schient>ein-Bereich zum VordertuB- 
Zehen-Bereich verlaufenden Scheitellinie erstreckt Die 

10 deformationserleichtemde Struktur kann dak>ei durch 
Materialschwdchung der Druckubertragurigsplatte 
oderAjnd durch Materialverdnderung der DruckQbertra- 
gungsptatte oder/und durch vorgebikiete Faltung oder 
Rippung gebildet sein. Eine solche Faltung oder Rip- 

75 pung der Druck0t>ertragung8platte wird vorteilhafter- 
wetse derart ausgeslaltet sein. daB die Gefahr von 
Quetschungen des darunterliegenden Schuhmaterials 
bei Defbrmatbn der Druckubertiagungspiatte n»ht 
besteht. 

20 Eine variable AnpaBbarkeit der Bindungst>au- 
gruppe an unterschiedliche SchufigrOBen und Schuh- 
formen kann dadurch erreicht werden. daB die 
ristbeugenahen Zugkrafterzeugungsmrttel oder/und die 
zusdtzlichen Zugkrafterzeugungsmittel an der Bin- 

25 dungsgrundplatte schwenkt»ar verankert sind. 

Die DruckQbertragungspiatte kann ein Loseteil 
sein, welches unter Zugbflnder oder -riemen eingelegt 
und durch diese Lage fixiert wird. Bequenier und ver- 
lustsicherer ist es jedoch, wenn die DruckObertragungs- 

30 platte dauerhaft mit der Bindungsgrundplatte 
vertxjnden ist. Um Ner ein leichtes Ein- und Aussteigen 
eines Schuhs in bzw. aus der Bindungsbaugmppe zu 
ermOgiichen. wird vorgeschlagen. daB die DruckQber- 
tragungsplatte im VorderfuB-Zehen-Bereich um eine 

35 zehennahe Gelenkachse gelenkig und translatorisch zu 
dieser Gelenkachse beweglich an die Bindungsgrund- 
platte angekuppett isl Zu diesem ZWeck kann die 
DruckQbertragungspiatte im VorderfuB-Zehen-Berelch 
durch dort an der Bindungsgrund^atte angebrachte 

40 zusdtzliche Zugkrafterzeugungsmittel befestigt sein. 
wobei durch Entspannen dieser zusdtzlk^hen Zugkraft- 
erzeugungsmittel die translatorische Beweglichkeft der 
Druckitt)ertragungsplatte ermOglichtwird. 

Die DruckQbertragungspiatte kann zumindest im 

45 VorderfuB-Zehen-Bereich quer zur Schuhmittelebene 
seitenverstellbar sein. Hieidurch ist eine weitere indivi- 
duelle /KnpassungsmOglichkeit an unterschiedliche 
Schuhfbrmen und - grOBen gegeben. Die Seitenverstell- 
barkeit der DruckQbertragungspiatte kann in einfacher 

50 Weise dadurch enreicht werden. daB die DruckOiMrtra- 
gungsplatte Im VorderfuB-Zehen-Bereich durch bekl- 
seits der Schuhmittelebene angeordnete. gegenldufig 
langenverdnderliche Zugkrafterzeugungsmittel quer zur 
Schuhmittelebene verstellk)ar ist 

55 Die DruckQbertragungspiatte kann darOber hinaus 
auch in Langsrk:htung der Bindungsgrundplatte ver- 
stellt)ar sein. Dabei Kann die Ldngsverstelbarkeft d r 
DruckQbertragungspiatte auf der VerschwenMbarkeit 
der ristt)eugenahen Zugkrafterzeugungsmittel oder/und 
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zusdlziicher Zugkrafterzeugungsmrttel urn quer zur 
Schuhmittelebene verlaufende Schwenkachsen gegen- 
Qber der Bindungsgrundplatte beruhen. Altemativ oder. 
zusatzlich kann cfie Ldngsverstelibarkeit auch auf einer 
translatorischen Verstellbarkeit der VerankerungssteJ- 
len der ristbeugenahen Zugkrafterzeugungsmittel 
oder/und zusfltzltcher Zugkrafterzaigungsmittel in 
Ldngsrichtung der Bindungsgrundplatte t>eruhen. 
Durch die L^ngsverstellbarkeit der DruckObertragungs- 
platte gegenCber der Bindungsgrundplatte kann eine 
weitere individuelle Anpassung an unterschiedtiche 
schiirtypen vorgenommen werden. 

FQr die Ruckschuhabstutzung wird eine Ausgestal- 
tung bevorzugt, bei der sie nach Art eines den Fersen- 
beretch oderAjnd den Achi!tes8ehnenberek;h des 
Schuhs uberdeckenden Spoilers ausgebiUet ist Neben 
seiner AbstOtzung an der ROckschuhabstOtzung kann 
der Schuh auBerdem auch zumindest auf esnem Teii 
seiner Ldnge durch SeiterrfQhrungsmittel der Bindungs- 
grundplatte seitlich gefuhrt sein. 

Wdhrend fur die ristbeugenahen Zugkrafterzeu- 
gungsmrttel und ggf. vorgesehene zusdtzliche Zugkraft- 
erzeugungsmittel im VorderfuB-Zehen-Bereich 
VerschluBmechanismen mit 2^hnbandern bevorzugt 
werden. wird fOr die zusdtzlichen Zugkrafterzeugungs- 
mrttel im KnOchel-Unterschenkel-Bereich vageschla- 
gen. daB sie ein vorzugsweise flaschenzugartig 
ausgebikietes Kn6Ghelzugt>and, beispietswetse nach 
Art eines mIt wenigen HarxJgriff en leicht lOsbaren Klett- 
verschlusses, umfasesn, wek^hes zwischen der Druck- 
Qt>ertragungsplatte und der vorzugsweise als Spoiler 
ausgebikieten ROckschuhabstOtzung wirksam ist. 

Ene neben der Druckverteilung auf ver^OBerte 
Fldchent)ereiche wesentliche Funktion der Druckut>6r- 
tragungsplatte kann femer darin liegen, daB sie bei star- 
ker Vorlage des Unterschenkels dessen Ruckkehr in 
eine anndhemd aufrechte Ausgangsstellung nach Art 
einer Ruckstellfeder unterstutzt. Dies ist beispielsweise 
iOr Snowtx>ard-ArTfanger oder auch Untrainierte. mit 
einem schwachen Muskelapparat ausgestattete Sport- 
ier hlHretch, die Schwierigkeiten haben, in starker Vorla- 
gestellung aus eigener Kraft wieder in die aufrechte 
Ausgangsstellung zurQckzukehren. Es wird daher vor- 
geschlagen. daB die Druckut>ertragungsplatte hinsicht- 
lich ihrer Form oder/und ihrer Lage oderAirxj ihrer 
Formsteifigkeit oderAjnd ihrer Ankupplung an die Bin- 
dungsgrundplatte kszw. die ROckschuhabstOtzung der- 
art ausgebikjet tsi, daB sie einen gezielten. 
insbesondere wesentlichen Bertrag zum Vorlage/RQck- 
lage-Widerstand fur den KnOchel-Unterschenkel- 
Bereich fiefert. Dieser Bertrag der DruckObertragungs- 
platte zum Vorlage/ROcMage-Wrderstand ist insbeson- 
dere dann von Bedeutung. wenn de 
Ruckschuhabstutzung nur einen vergleichsweise gerin- 
gen Beitrag zu diesem Vorlage/ROcMage-Wklerstand 
bertragen kann. 

Als wesentliche Vorteite der eriindungsg mflBen 
Bindungs-Schuh-KDmbination lessen sich demnach 
eine durch die DruckObertragungsplatte herabgesetzte 



Rdchenpressung auf den Schuh bei gleichzeitiger 
Erhaltung der notwendigen Beweglichkert fOr den FuB, 
die Schaffung eines elastischen Vorlagewkjerstands 
speziel! fOr den FaD. daB die ROckschuhabstOtzung 

5 nicht fur einen ausrek:henden Vbrlagewkjerstand sor- 
gen kann» sowie die Anpassungsfdhigkert der Bin- 
dungsbaugruppe an unterschiedlk^he SchuhgrOBen und 
-fbrnren festfialten. 

Die Erf indung wild nachfolgend anhand der k>eige- 

10 fOgten Zek:hnungen naher eriautert Es stellen dar: 



Figur 1 eine SnGwt)oard-Bindung in Schrdgansicht 
von vome mit einem darin eingespannten 
Snowfooard-Weichschuh. 

Rgur 2 Snowboard-Bindung der Figur 1 in einem 
geOffneten Zustarxi. der das 5iv und Aus- 
steigen ^nes strk;hpunktiert angedeuteten 
Schuhs ermOglicht. 

Frgur 3 eine Ansk;ht kjentisch Figur 1 zur Erldute- 
rung geomelrischer Kboidinaten des dort 
dargestellten Bindungs-Schuh-Systems 
und 

Rgur 4 eine weitere Ausfuhrungsfbrm einer Snow- 
board-Bindung mit darin* eingespanntem 
Schuh in einer Ansk^ht ahnlk:h Figur 1 . 
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30 Die in Rgur 1 gezeigte Snowlx)ard-Bindjng unrrfaBt 
eine Bindungsk>augruppe mit einer als sattelfOrmige 
Zunge ausgebikieten DruckObertragungsplatte 1. einer 
Bindungsgrundplatte 2, einer ROckschuhabstOtzung in 
Form eines Heckspoilers 3, einem VerschluB 4 im Vor- 

35 derfuS-Zehen-Bereich, einem VerschluB 5 im Rist- 
k>euge-Bereich sowie einem den unteren 
Schienbeinbereich nahe des KnOchels umspannenden 
VerschluB 6. In der Bindungsbaugnj|)pe ist ein Schuh 
19 test eingespannt Er liegt mit seiner Sohle an der 

40 BindungsgrurxJplatte 2 und mit seinem Achillessehnen- 
berek:h am Hecksporler 3 an. Durch an der Bindungs- 
grundplatte 2 angeformte Seitenflansche 30 ist er 
seitlich in der Bindungsbaugruppe gefOhrt Die Zunge 1 
ist vom Ristbeugebereich anndhemd vertikal nach oben 

45 in den KnOchel-Schienbein-Bereich des Schuhs 19 
hochgezogen und erstreckt sk:h nach vorne bis in den 
VorderfuB-Zehen-Berek:h des Schuhs 19. Sie liegt flA- 
chig auf dem aus Weichmaterial gefertigten SchUh auf 
und besitzt eine grOBere Sterf igkeK als das Schuhmate- 

50 rip;. Sie ist vorzugsweise, jedoch nicht notwendiger- 
weise einstOckig ausgebikjet und l^nn aus Kunststoff. 
beispielsweise Polyurethan, t)estehen. 

Durch Spannen der VerschlOsse 4. 5. 6 kfinnen 
Zugkrdfte Iftngs entsprechender. Ober den Sdhdh hin- 

ss weglaufender Zugkraftlinien Z1 . Z2 bzw. Z3 (siehe Figur 
3) erzeugt werden, welche dazu fuhren, daB die Zung 
1 an d n Schiih 19 angedrOckt und dieser so in der Bin- 
dungst>augri43pe stat^ilisiert wird. Durch Entspannen 
der VerschlOsse 4, 5. 6 kann der Druck auf dem Schuh 
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19 geldst und der Ausstieg des Schuhs 19 aus der Bin- 
dungsbaugnppe ermOgficht werden. 

Die Zunge 1 besitzt eine Rippung mit drei wellenfOr- 
migen Rippen 7. welche in Richtung einer in die Schuh- 
mittelebene M falienden Schertellinie S (siehe Figur 3) 
vom Rislbeuge-Bereich ausgehend in Richtung zum 
FOrderfuB-Zehen-Bereich aufeinanderlblgen. Die Rip- 
pen bilden defonnattonserleichtemde Strukhjren und 
erstrecken sich im wesentlichen parallel zu einer im 
Ristbeuge-Bereich llegenden Ristbeugelinie R (siehe 
Rgur 3). Sie erieichtern einerseits eine bei einer Vorla- 
gebewegung des SrKiwboard-Fahrers auftreterxJe Bie- 
gebewegung des anndherrxJ vertikalen Schienbeinab* 
schnitts der Zunge 1 relativ zu dem auf dem Schuhruk- 
ken auffiegendea angenahert horizontalen VorderfuB- 
abschnitt der Zunge 1 um eine zu Schuhmittelebene im 
wesentlichen orthogonale und zur Ristbeugelinie R im 
wesentlichen tangentiale Biegeachse B (siehe Figur 3). 
Die Zunge 1 ist so ausgek)ikjet, daB diese Biegebewe- 
gung elastisch reversibel ist, so daB bei einer Vorlage- 
bewegung des Snowboard-Fahrers infolge Fdge der 
Biegeelastiziiat der Zunge 1 eine RQckstellkraft auf den 
Schienbeinberetch des Snowtx)ard-Fahrers wirkL 
AfKlererseits ermOgiichen die Rippen 7 einen Langen- 
ausgleich der Zunge 1 in Richtung der Scheitellinie S, 
so daB bei parallel zur Zunge 1 in Richtung der Schei- 
tellinie S airf die Zunge 1 wirkenden Zug- oder Schut>- 
krdften eine gewisse Kbmprimierung oder Elongierung 
der Zunge 1 mOglich ist Dies kann insbesondere b& 
starken Vbrtage- und ROcMagebewegungen des Snow- 
board-Fahrers, wie sie beispielsweise belm Freestyle- 
Ensatz vorkommen, vorteilhaft sein, um die Bequem- 
lk:hkeit und den Kbnrifort der Bindung zu eMhen. 

Die Rippen 7 sind Idngs der Scheftellinte S derart 
verteilt angeordnet daB der rislbeugenahe VerschluB 5 
in einem zwischen zwei aufeinanderlblgenden Rippen 7 
begrenzten Wellental 8 yerlduft. Durch die beidseltsdes 
Verschlusses 5 angrenzenden Rippen 7 wird er annd- 
hemd formschlQssig gefOhrt. was zu einer im wesentli- 
chen unverrutschbaren Positk>nierung der Zunge 1 
fOhrt. SeflDstverstandlich Ist es denM>ar. auch die Qbri* 
gen VerschlQsse 4 und 6 in sotehe Wellentaier 8 zu 
legen, ot^woht t>ei den dargesteltten AusfOhrungsbei- 
spielen die VerschlQsse 4 und 6 in Richtung der Schei- 
tellirve S seitlich auBerhalb der Rippen 7 Qber den 
Schuh 19verlaufen. 

Der zehennahe VerschluB 4 umfaBt zwei geson- 
derte Zahnriementeile 9 und 10, welche t)eidseits der 
Schuhmittelebene M jewetis an ihrem unteren Ende 12 
mit der Bindungsgrundpiatte 2 durch Schrauben 13 um 
eine Schwenkachse A1 (siehe Figur 3) schwenkbar ver- 
bunden sind. An der Zunge 1 sind brOckenfOrmige 
ErhOhungen 11 ausgebildet, durch die die Zahnrien>en- 
teile 9 iTKi 10 hindurchlaufen. Jedem der Zahnriemen- 
teile 9 und 1 0 ist ein Zahnschieber 32 (von denen in den 
Rguren nur einer dargestellt ist). welche an der Zunge 1 
befestigt sind und mit der Zahnftdche des zugehOrigen 
Zahnriementeils 9 bzw, 10 in Eingrrff stehen. Durch Fin- 
gert>etdtigung kOnnen die Zahnschieber 32 aus der 



Zahnfldche des zugehOrigen Zahnriementeils 9 bzw. 10 
ausgehoben und der VerschluB 4 gelOst oder gespannt 
werden. 

Der rislbeugenahe VerschluB 5 ist ebenfalls mittels 
5 Schraubverbindungen 14 um eine Schwenkachse A2 
(siehe Figur 3) dreh- bzw. schwenM>ar mit der Bin- 
dungsgrundpiatte 2 verbunden. Er umtaBt .einen an 
einer Seite der Bindungsgrundpiatte 2 in deren Fersen- 
t>ereich angebrachten Zahnriemen 34 sowie einen Rat- 
io schenhebel 16. welcher an einem an der 
gegenOberfiegenden Sieite der Bindungsgrnnd^atte 2 
ebenfalls in deren Fersenbereich angelenkten Halterie- 
men 36 befestigt ist. Der mit dem Ratschenhebel 16 
ausgefuhrte Halterienrten 36 ist so lang. daB er uber den 
IS Schuh 19 und (fie Zunge 1 hinwegiauft und der Rat- 
schenhebel 16 in einem in Figur 2 mit 15 bezeichneten 
seiltichen AuBenberek:h des Schuhs 19 mit dem Zahn- 
riemen 34 in Eingriff stehL Der so gebikJete Zahnrie- 
men-Ratschenhebel-Mechanismus kann vollstandig 
20 geiOst werden, so daB die ledlglich am VerschluB 4 
gehaltene Zunge 1 nach vbrne um die Schwenkachse 
A1 ausschwenkbar ist, wie in Rgur 2 gut zu ericennen 
ist 

Der obere VerscNuB 6 kann. um das Ein- und Aus- 

25 steigen des Schuhs 19 zu ermOgiichen. ebenfalls ganz 
gelOst werden. Er ist als KlettverschluB ausgebikiet und 
umfaBt ein mit einem Klettmaterial 1 7 ausgelQhrtes Ver- 
schiuBband 38. welches fest am Heckspoiler 3 gehalten 
ist Hierzu ist es durch ein Schlitzpaar im oberen Mittel- 

30 bereich 18 des Heckspoilers 3 hlndurchgefadeit. wie in 
Figur 2 zu erkennen ist 

Figur 2 zeigt die Zunge 1 in einer Offnungsstellung, 
in welcher sie um ungefahr 45** nach vorne geneigt ist. 
Die VerschlQsse 5 und 6 sind vollstandig geOffnet, der 

35 spitzennahe VerschluB 4 wirkt als Scharnier fOr die 
Zunge 1. Der strichpunktiert dargestettte Schuh 19 ist 
im Begriff. aus bzw. in die Bindung zu schlC^n. wobei 
seiri Fersenbereich 20 muhelos am Heckspoiler 3 vor- 
beischwenken kann. Die FuBspitze 21 t>ikjet dabei 

40 einen Momentan-Drehpunkt fur den Schuh. Die sattel- 
fOrmige Zunge 1 ist zur Anpassung im Zehen-Bereich 
mit dem beidsertig oder auch nur einseitig zustelft>aren 
VerschluB 4 vertxinden, der gegenQt>er der Bindungs- 
grundpiatte 2 zusdtzlich innen und auBen in verschiede- 

45 nen Bohrungen 22 in Ldngsrichtung L der 
Bindungsgrundpiatte 2 (siehe Figur 3) Idngsverstellbar 
ist GewOnschtenlalls kann auch der Heckspoiler 3 
idngsverstellbar gegenuber der Bindungsgrundpiatte 2 
sein. 

so Die Harxihabung bzw. Wirkung^eise der Snow- 
board-Bindung ist wie folgt: Der Sncwboard-Fahrer 
schlQpft in die in Figur 2 dargestellte geOffnete Bindung 
mit der Schuhspitze so weit nach vorne. daB die Ferse 
20 ohne weiteres am Heckspoiler 3 nach unten vorbei- 

ss schwenken kann. Die Zunge 1 ist dabei so weit nach 
vorne aufgekiappt. daB ihr Rist- und Schienbei-Berek:h 
dem inschlQpferxJen Schuh 19 nicht hinderlich entge- 
genstehen. 

Das SchlieBen oder Spannen der VerschlQsse 4, 5, 
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6 erfolgt nacheinander von der Spitze her beginnend. so 
daB ein sattes. kraftschlQssiges Antiegen der Zunge 1 
auf der gesamlen VorderfuS-Zehen- und Schienbei- 
Partie des Schuhes 19 erreicht wird. Der zehennahe 
VerschluB 4 kann dabei beidseitig in seiner Position 
relativ zur Schuhmlttelebene M variiert werden, urn incfi- 
viduellen anatomischen Qegebenheiten zu entspre- 
Chen. 

Will der Snowboard-Fahrer zur Bergfahrt mit einem 
Schlepplift seinen hinteren FuB aus der Bindung 
befreien. genOgt es. den ristbeugenahen und den 
schienbeinnahen VerschluB 5 und 6 zu lOsen. wodurch 
ein schnelles Wiedereinsteigen nach der Uftfahrt ohne 
Neujustienffig des zehennahen Verschlusses 4 ermOg- 
lichtist. 

Rgur 4 zeigt eine Bindung. die deijenigen der Figu- 
ren 1 bis 3 im wesentlichen entspricht, Sie unterschei- 
det sich im wesentjichen nur dadurch, daB die Zunge 1 
und der Heckspoiler 3 im KnOchel-Unterschenkel- 
Bereich kOrzer als beim vorangehenden AusfQhrungs- 
beispiel sind. Die Zunge 1 erstreckt sich nunmehr 
unwesentlich uber den Ristbeuge-Bereich hinaus in den 
KnOchel-Schienbein-Bereich. weshalb der beim voran- 
gehenden Ausfuhmngsbeispiel vorgesehene Klettver- 
schluB 6 im KnOchel-Schienbein-Bereich entfallt Die 
Handhabung dieser mit nur zwei Verschlussen, nftmlich 
d n Verschlussen 5 und 6. ausgefOhrten Bindung ist 
demenlsprechend einfacher und schneller. Angesichts 
ihrer Im KnOchel-Schienbein-Bereich geringeren Stabi- 
litat eignet sie sich besonders fOr solche Anwendungen, 
bei denen eine groBe Bewegtichkeit des FuBes 
erwunschtist 

FOr die vordere und die hirrtere Bindung eines 
Snowboards kOnnen je nach FahrkOnnen und Kbmfbrt- 
bedarf des Snowboard-Fahrers und Ensatzbereich des 
Snowboards Zungen unterschiedltchen Biegeverfial- 
tens eingesetzt werden. beispielsweise indem fOr cfie 
Zungen 1 Kunstsloffe unterschiedlicher E-Module ver- 
wendet werden. Denkbar ist es auch. die Rippen 7 
durch HersteUung der Zungen 1 im Verbundspritzver- 
lahren (CH-Patent 669 498. US-Patent 4,793,077) mrt 
unterschiedlicher Biegesteifigkeit auszufi^ren oder 
anstelle der Rippen 7 DurchbrOche vorzusehen. weiche 
mit gleich groBen Einsdtzen aus Gummi oder anderen 
Elastomeren ausgefOIK werden. SchlieBlk;h IdBt sich 
durch ErhOhen der Zugspannung der durch die Wellen- 
taier 8 der Zunge 1 laufenden VerschlOsse 4. 5. 6 eine 
Verdnderung des Biegeverhaltens erreichen. womit 
dem indivkiuellen Komfortbedart des Sncwboard-Fah- 
rers entsprochen werden kann. Das Aussteigen aus der 
Bindung erfolgt in umgekehrter Reihenfolge, wobei die 
als ganzes wegschwenkbare Zunge 1 fOr eine schnelle 
einfache Handhabung sorgt 

Zusammenfassend wird eine Bindung mit einer 
VerscNuBeinrichtung beschrieben. wetehe einen Schuh 
aus weichem Obermaterial und mit flexft)ler Sohle im 
B reich des VorderfuBes. der Ristbeuge und des unte- 
ren Schienbeins Cbergreift. Hierzu ist eine sattelfOr- 
mige, gerippte Zunge im zehennahen Spitzenbereich 



einer Bindungsgmndplatte schwenkbar an dieser ange- 
lenkt und im Rist- und Schienbei-Berek:h lOsbar mit 
Schnailen an dieser gehalten. Die VerschluBeinrichtung 
ist Bestandteil einer Snowboard-Soft-Bindung. Sie ist 
5 aber genauso geeignet fOr Inline-, Eis- und Roller-Ska- 
tes SGwie for Schnee-Schuhe und Firn-Oleiter. 

PatentansprQche 

10 1. Bindungseinnchtung, insbesondere fur ein Snow- 
board, bestehend aus einer Bindungsgrundplatte 
(2), daran befestigtem Heckspoiler (3) und minde- 
stens zwei den Schuh (19) gegen die Grundplatte 
(2) festhaltenden Verstellverschiussen (4, 5). 

15 dadurch gekennzeichnel, 

daB eine den gesamt^ Rontbereich des Schuhs 
(19) satteHOrmig Gberyeifende. biegeelastische 
Zunge (1) an ihrem Vorderende im Zehenberek^h 
mit der Bindungsgrundplatte (2) rechtwinklig zur 

20 Langsachse schwenkbar veitunden ist. 

2. Bindungseinnchtung nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet. daB die den Frontbereich des 
Schuhs (19) satteHOrmig ubergreifende. biegeela- 
25 stische Zunge (1) quer zur Satteifldche in torusab- 
schnittdhnlichen Wellen (7) ausgeformt ist. in deren 
ralern (8) die SpannverschlOsse (4. 5) gteitend lau- 
fen und verstellbar bzw. spannbar sind. 

30 3. Bindungseinrk^htung nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzek;hnet. daB die Spitze der Zunge (1) 
durch zwei unabhdngig voneinander versteilbare 
Verbindungsteile (9. 10). vorzugsweise Zahnrie- 
menratschen, mit der Gmndptatte (2) gelenkig ver- 

35 bunden ist. 

4. Bindungseinrichtung nach Anspruch 1. dadurch 
gekennzeichnet, daB die Zungen-Spitze auf ihrer 
Oberseite zwei BrOcken (1 1) aufweist. durch die die 

40 VerschlOsse (9, 10) gleitend hindurchlaufen kOn- 
nen. 

5. Binduigseinrrchtung nach Anspruch 1. dadurch 
gekennzeichnet* daB die Zunge (1) mindestens 

45 zwei konvex ausgetormte Wellen (7) aufweist. 

6. Bindungseinrichtung nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichn^. daB die Zunge (1) im Berefch der 
konvexen Wellen (7) aus einem gegenOber dem 

50 umgebenden Material unterschiedlk:hen, voizugs- 
weise wek:heren Kunststoff besteht 

7. Bindungseinrichtung nach Anspruch 1. dajurch 
gekennzeichnet. daB die wellenfOrmigen Rippen 

55 (7) der Zunge (1) aus getrennt hergestelltem elasti- 
sch m Material bestehen, welches in formschlOs- 
sige Ausschnrtle an der jeweils selben Stelle 
eingesetzt sind. 
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8. Bindungseinrichtung nach Anspruch 1. dadurch 
gekennzachnet da8 die VerschlOsse (4. 5). welche 
die Zunge (1) mit der Qrundplatte (2) verbnden. 
Zahnralschen-Zahnh men-Systeme sind, die 
sebsthdend mit Schritt-Zustellung funktionieren. 

9. Bindungseire^lchtung nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet daB das den Schienbeinbereich 
umspannende Klettfoandsystem (6) mit dem Heck- 
spoiler (3) unverliert>ar verbunden ist. 

10. Bindungseinrichtung nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet daB das den Schienbeinbereich 
umspannende Kiettt)andsystem (6) ahnlich wie der 
SpitzenverBcHuB (4) geteitt ist und mit zwei Rie- 
menteilen durch Seftenschlitze der Zunge (1) wie- 
der nach rCtekwdrts laufend gespanht wird. 

11. Bindungs-Schuh-Kbnfi}inatk>n. insbesondere fur 
Sportgerate wie Snowboards. Inline-. Ets> Oder Rol- 
ler-Skates. Schnee-Schuhe oder Firn-Gleiter, 
umfassend: eine Bindungsbaugmppe (1, 2. 3. 4, 5. 
6) und einen durch Einspannen in die Bindungs- 
baugruppe (1, 2. 3. 4. 5. 6) stabilisiert>aren Weich- 
schuh (19). diese Bindungsbaugruppe (1. 2. 3. 4. 5. 
6) ausgefuhrt mit 

a) einer zur Aufnahme der Schuhsohle ausge- 
biMeten Bindungsgrundplatte (2). 

b) einer RCk^lGChuhabstatzung (3) zum Zusam- 
menwirken mrt etnem ROckschuhberek:h (20) 
desSchuhs (19). 

c) Festlegemittein (1, 4. 5, 6), welche - zumin- 
dest mit dem VorderfuB-Zeheh-Bereich und 
dem Ristbeuge-Bereich des Schuhs (19) 
zusammenwirkerxl - der Festlegung des 
Schuhs (19) in der Bindungsbaugruppe (1, 2. 
3. 4. 5. 6) mit Sohler>an)age an der Bindungs- 
grundplatte (2) und ROckschuhbereichsanlage 
an der RQckschuhabstOtzung (3) dienen. wobei 
diese Festfegemittel (1. 4. 5. 6) ristbeugenahe 
Zugkrafterzeugungsmittel (5) umfassen, urn 
zumindest im Ristbeuge-Bereich des Schuhs 
(19) eine Zugkraftwirkung Idngs einer uber den 
Schuh (19) hinweglaufenden Zugkraftlinle mit 
resultierender ArxJruckwirkung auf den Schuh 
(19) zu erzeugen. 

dadurch gekennzeichnet 
daB die ristbeugenahen Zugkrafterzeugungsmittel 
(9 mit einer zur Aniage am Schuh (19) geformten 
DruckObertragungspiatte (1) zusammenwirken, 
welche eine im Verhaitnis zum Schuhmaterial des 
Ristbeuge-Bereichs vergrOBerte Steifigkeit besitzt 
und die Obertragung des Drucks von den ristbeu- 
genahen Zugkrafterzeugungsmitteln (5) auf den 
Schuh (19) auf einen DruckObertragungsber k:h 
beidseits der Zugkraftlinie ausdehnt. 



12. Kbmbination nach Anspmch 11. dadurch 
gekennzek^hnet daB die DruckObertragungs- 
piatte (1) in Anpassung an den Ristbeuge-Bereich 
sowie gewOnschtenlalls auch in Anpassurig an 

5 den anschlieBenden KnOchel-Schienbein-Bereich 
oderAind den anschlieBenden VorderfuB-Zehen- 
Berek:h satteHOrmig ausgebiUet isL 

13. Kbmbination nach Anspruch 11 oder 12. gekenn- 
10 zek:hnet durch zusdtzltehe. ebenfalls mit der Druck- 
Obertragungspiatte (1) zusammenwirkende 
Zugkrafterzeugungsmittel (4, 6) im VorderfuB- 
Zehen-Bereich oder/und im KnOcheJ-Unterschen- 
kei-Bereich zur Zugkrafterzeugung Idngs entspre- 

15 chender zusdtzlicher Zugkraftlinien. 

14w Kbmbination nach einem der AnsprOche 1 1 bis 13. 
dadurch gekennzeichnet daB die ristbeugenahen 
oderAind die zusdtzlichen Zugkrafterzeugungsmit- 
20 tel (4. 5. 6) Qber die DruckObertragungspiatte Nn- 
weglaufende Zugstrangmrttel umfassen. 

15. Kombination nach einem der AnsprOche 1 1 bis 14. 
dadurch gekennzeichnet daB die ristbeugenahen 
25 Oder/und die zusatzlichen Zugkrafterzeugungsmit- 
tel (4, 5. 6) zur Erteilung einer Zugspannung auf die 
DruckObertragungspiatte (1) an dieser randnah 
angreifen. 

30 16. Kbmbination nach einem der AnsprOche 1 1 bis 15. 
dadurch gekennzeichnet. daB die DruckObertra- 
gungspiatte (1) um eine zur Schuhmfttelebene im 
wesentlichen orthogonale und zur Ristbeugelinie 
im wesentlichen tangentiale virtuelle Biegeachse 

35 reverslbel und vorzugsweise elastisch biegedefbr- 
miertpar ist. 

17. Kombination nach Anspruch 16, dadurch gekenn- 
zeichnet. daB zur Gewinnung der Biegedeformier- 

40 barkert in der DruckObertragungspiatte (1) auf dem 
Weg zwischen dem KnOchel-Schienbein-Bereich 
und dem VbrderfuB-Zehen-Berek^h mindestens 
eine BiegsamkeitserhOhungszone (7) vorgesehen 
ist. welche vorzugsweise im wesentlichen parallel 

45 . zur Ristbeugelinie verlduft. 

ia Kbmbination nach Anspruch 17. dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die mindestens eine Biegsamkeitser- 
hOhungszone (7) Iflngs einer in die 
50 Schuhmrttelebene fallenden Scheitellinie versekzt 
gegenOber den Zugkraftlinien angeordnet ist 

19. Kombination nach einem der AnsprOche 1 bis 18, 
dadurch gekennzeichnet. daB in mindestens einem 
55 Zwischenbereich (7) zwischen zwei durch zugehO- 
rige Zugkrafterz ugungsmittel (4, 5. 6) definierten 
Zugkraftlinien die DruckObertragungspiatte (1) 
zumindest im Bereich ihrer in die Schuhmittelebene 
fallenden Scheitellinie in Rk;htung dieser Scheitefli- 
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nie reversibel und vorzugsweise elastisch Idngen- 
verdnderiich ist. 

20. Kbmbination nach Anspruch 19, dadurch gekenn- 
zeichnet. daB zur Gewinnung der Lfingenverander- 
lichkeit in der Druckubertragungsplatte (1) auf dem 
Weg zwischen dem KnOchel-SchieniDein-Bereich 
und dem VbrderfuB-Zehen-Bereich mindestens 
eine Lflngenausgteichszone (7) vorgesehen ist. 
welche vorzugsweise im wesentlichen parallel zur 
Ristbeugelinie verlduft. 

21. Kombination nach Anspruch 20, dadurch gekenn* 
zeichnet, da8 die mindestens eine Langenaus- 
gleichszone (7) langs der Scheitellinie verselzt 
gegenOber den Zugkraftlinlen angeordnet ist. 

22. Kombination nach Anspruch 20 Oder 21, dadurch 
gekennzeichnet daB mindestens eine Biegsanv 
keitserhOhungszone (7) und mindestens eine l^- 
genausglelchszone (7) von einer gemeinsamen 
deformationserteichtemden Struktur (7) get>ildet 
sind. 

23. Kbmbination nach einem der AnsprOche 1 1 bis 22, 
dadifch gekennzeichnet daB die Druckut>enra- 
gungsplatte (1) mit mindestens einer deformations- 
erleichternden Struktur (7) versehen ist, welche 
sich quer zu einer in der Schuhmittelebene vom 
Khflchel-Schienbein-Beretch zum VbrderiuS- 
Zehen-Bereich verlaufenden Scheitellinie erstreckL 

24. Kbmbinatk>n nach Anspruch 23, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die defc>rmatk>nserlek:hternd6 Struk- 
tur (7) durch Materiatechwdchung der 
DruckObertragungsplatte (1) oder/und durch Mate- 
rialverdnderung der Druckf&ertragungsplatte (1) 
oder/und durch vorgebiMete Fattung oder Rippung 
(7) gebiklet ist. 

25. Kbmbinatk)n nach einem der AnsprOche 1 1 bis 24, 
dadurch gekennzeichnet, daB die ristbeugenahen 
Zugkrafterzeugungsmittel (5) oderAjnd die zusdtzli- 
chen Zugkrafterzeugungsmittel (4. 6) an der Bin- 
dungsgrundplatte (2) schwenkbar verankert sind. 

26. Kombinatx)n nach einem der AnsprOche 1 1 bis 25, 
dadurch gekennzeichnet daB die Druckubertra- 
gungsplatte (1) im VorderfuB-Zehen-Berek:h um 
eine zehennahe Gelenkachse gelenkig und transla- 
torisch zu dieser Gelenkachse beweglich an die 
Bindungsgrundplatte (2) angeki^elt ist. 

27. Kombinatk>n nach Anspruch 26, dadurch gekenn- 
zeichnet daB die DruckObertragungsplatte (1) im 
VorderfuB-Zehen-Bereich durch dort an der Bin- 
dungsgrundplatte (2) angebrachte zusatzlich Zug- 
krafterzeugungsmittel (4) befestigt ist. wot>ei durch 
Entspannen dieser zusdtzlichen Zugkrafterzeu- 



gungsmittel (4) die translatorische Beweglichkeit 
der DruckObertragungsplatte (1) ermOglk:ht wird. 

2a Kbmbination nach einem der AnsprOche 1 1 bis 27, 
5 dadurch gekennzeichnet daB die DruckObertra- 
gungsplatte (1) zumindest im VorderfuB-Zehen- 
Bereich quer zur Schuhmittelebene seitenverstell- 
barist. 

10 29. Kbmbination nach Anspruch 28, dadurch gekenn- 
zeichnet. daB die Druckubertragungsplatte (1) im 
VorderfuB-Zehen-Bereich durch beidseits der 
Schuhmittelebene angeadnele. gegeniairfrg Ifln- 
genverdnderliche Zugkrafterzeugungsmittel (9, 10) 

15 quer zur Schuhmittelebene verstelbar ist 

Sa Kbnt)ination nach einem der AnsprOche 1 1 bis 29, 
dadurch gekennzeichnet daB die DruckObertra- 
gungsplatte (1) in Langsrk^htung der Bindungs- 
20 grundplatte (2) verstellbar ist 

31. Kbmbination nach Anspruch 30. dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Ldngsverstellbarkat der Druck- 
ubertragungsplatte (1) auf der Verschwenkt>arkeit 

25 der ristbeugenahen Zugkrafterzeugungsmittel (5) 
oder/und zusdtzGcher Zugkrafterzeugungsmittel (4, 
6) um quer zur Schuhmittelebene verlaufende 
Schwenkachsen gegenOber der Bindungsgmnd- 
platte (2) beruht. 

30 

32. Kbmbinatk>n nach Anspruch 30 oder 31. dadurch 
gekennzek:hnet. daB die Langsverstellbarkeit auf 
einer translatorischen Verstellbarkeit der Veranke- 
rungsstellen der ristbeugenahen Zugkrafterzeu- 

35 gungsmrttel (5) oderAind zusdtzlicher Zugkrafter- 
zeugungsmittel (4, 6) in Langsrichtung der Bin- 
dungsgrundplatte (2) beruht. 

33. Kbmbination nach einem der AnspnSche 11 t^s 32, 
40 dadurch gekennzeichnet daB die Ruckschuhab- 

stOtzung (3) nach Art eines den Fersenberetoh (20) 
OderAjnd den Achillessehnenberek:h des Schuhs 
(19) Qberdeckenden Spoilers ausgebikJet ist. 

45 34. Kbmbination nach einem der AnsprOche 1 1 bis 33. 
dadurch gekennzeichnet, daB der Schuh (19) 
zumindest auf einem Tell seiner Ldnge durch Sei- 
tenfuhrungsmittel der Bindungs^ndplatte (2) seit- 
lich gefOhrt ist. 

50 

35. Kbmbination nach einern der AnsprOche 13 bis 34. 
dadurch gekennzeichnet. daB die zusdtzlichen 
Zugkrafterzeugungsmittel (4. 6) im KnOchel-Unter- 
schenkel-Bereich ein vorzugsweise f taschenzugar- 
55 tig ausgebildetes KnOchelzugband (17) umfassen. 
welches zwischen der DruckObertragungsplatte (1) 
und der vorzugsw ise als Spoiler ausgebiUeten 
ROckschuhabstOtzung (3) wirksam ist 
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36. KoiTt)ination nach einem der AnsprOche 1 1 bis 35, 
dadurch gekennzeichnei daB die DruckObertra- 
gungsplatte (1) hinsichtiich ihrer Form oder/und 
ihrer Lage oder/und ihrer Formsteifigkeit oderAjrxJ 
ihrer Ankupplung an die Bindungsgrunc^platte (2) s 
bzw. die ROdrchuh^bstOtzung (3) derart ausgebil- 
det ist, daB sie einen gezielten, insbesondere 
wesentlichen Bectrag zum Vorlage/ROcMage- 
Widerstand der Bindungsbaugruppe fQr den Kn6- 
chel-Unterschenkel-Bereich liefert io 
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